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Ateliers 2022-2023  

Développement du langage chez les 0-5 ans 
Pour les parents, éducatrices, intervenants en petite enfance 

 
 

Choix de 7 ateliers en vidéoconférence  
(60 minutes chacune incluant une période de questions) 

 

• Atelier 1 : Développement du langage au préscolaire (0–5 ans) 
• Atelier 2 : Stimulation de la communication et du langage chez les 0-2 ans 
• Atelier 3 : Stratégies de stimulation gagnantes 
• Atelier 4 : Jeux, jouets et développement langagier 
• Atelier 5 : Langage et livres – Éveil à la lecture et à l’écriture 
• Atelier 6 : Langage et intentions pédagogiques 
• Atelier 7 : Langage et musique 

Famille de hiboux 
 

 
Outil de référence au niveau des étapes de développement du 
langage de la naissance à 5 ans. Il est composé de 12 hiboux 
représentant les différentes composantes langagières, permettant de 
situer les enfants et ainsi savoir quelle sera l’étape à venir. 

 
 



 
 

Forfait découverte :   87$ taxes en sus 

Choix de 3 ateliers selon le calendrier incluant une famille de hiboux 
 

Forfait exploratoire : 112$ taxes en sus 
Choix de 4 ateliers selon le calendrier incluant une famille de hiboux 

 

Forfait VIP : 162$ taxes en sus 
Choix de 6 ateliers selon le calendrier incluant une famille de hiboux 

 

Forfait clé en main : 247$ taxes en sus  
Présences illimitées à tous les ateliers pendant toute l’année 

incluant une famille de hiboux et 
une rencontre de 30 minutes en vidéoconférence avec moi 

 
 

À la carte  
 

o Atelier de votre choix   30$ taxes en sus (aucun ordre et aucun préalable)  
o Famille de hiboux   20$ taxes et frais de livraison en sus 
o Atelier de votre choix avec l’horaire de votre choix (5 participants minimum) 

 
**Attestation de formation disponible pour les éducatrices, RSG et intervenants en petite enfance** 
 

 
Je suis impatiente de faire votre connaissance, 

 de pouvoir partager avec vous ma passion pour les tout-petits et mon expertise : 
plus de 25 ans comme orthophoniste auprès des enfants 0-5 ans  

et plus de 15 ans comme formatrice auprès des adultes qui les entourent! 
 
 

Ensemble, travaillons pour forger les adultes de demain! 
 

Parlons-en! 
 
Pour plus d’informations, pour le calendrier des ateliers et pour vous inscrire : 
 
chantalnormand@mefo.ca 



Description des ateliers 
 

 
Quelles sont les étapes de développement attendues? Dois-je m’inquiéter? Dois-je consulter? 
 

 
L’information sur le développement langagier sera 
abordée en lien avec les différentes composantes 
langagières, ainsi que les différents groupes d’âge. Cet 
atelier permettra de comprendre où se situe votre enfant 
ou les enfants que vous côtoyez.  À la fin de l’atelier, vous 
serez en mesure de juger si le développement langagier se 
situe dans les normes attendues ou encore, si votre 
inquiétude était fondée ou non.  
 
Je pourrai répondre à vos questionnements et vous 
recommander des outils, des ateliers ou encore une 
rencontre si besoin. 
 

 
 
 
Quoi faire et quoi stimuler avant les premiers mots? Quels sont les précurseurs à la communication? 
Combien de mots mon enfant de 18 mois devrait dire? 
 
L’information sur le développement de la communication 
et du langage chez les 0-2 ans sera abordé. Les précurseurs 
à la communication seront expliqués avec des exemples 
d’activités à intégrer dans les routines, dès la naissance. 
Cet atelier permettra de comprendre l’importance des 
actions à poser avec les tout-petits afin de leur offrir une 
stimulation optimale. Les normes attendues avant 2 ans au 
niveau du développement langagier seront aussi 
démontrées.  À la fin de l’atelier, vous serez en mesure de 
savoir quoi stimuler avant que votre enfant dise ses 
premiers mots. Vous serez aussi en mesure de juger si le 
développement langagier se situe dans les normes 
attendues.  
 
Je pourrai répondre à vos questionnements et vous recommander des outils, des ateliers ou encore une 
rencontre si besoin.  
 



Quelles sont les stratégies pour stimuler le langage? Est-ce que mes stratégies sont efficaces? 
 
Les différentes stratégies de stimulation langagière seront 
abordées lors de cet atelier. Cet atelier permettra de 
comprendre l’importance d’utiliser des stratégies 
adéquates afin de leur offrir une stimulation optimale. Il 
vous permettra de connaitre les moyens efficaces à l’aide 
d’exemples concrets selon l’âge ou les besoins de votre 
enfant. À la fin de l’atelier, vous serez en mesure de 
connaitre de nombreuses stratégies de stimulation pour le 
développement langagier de votre enfant.  
 
Je pourrai répondre à vos questionnements et vous 
recommander des outils, des ateliers ou encore une 
rencontre si besoin. 

 
 
 
 
 
 
 
Quels sont les jeux pour stimuler le langage? Y a-t-il des jouets meilleurs que d’autres pour stimuler 
le langage?   Comment utiliser les jeux pour bien stimuler? 
 
 
L’utilisation optimale des jeux et des jouets pour augmenter 
la stimulation du langage sera abordé lors de cet atelier. Il 
vous permettra d’optimiser les périodes de jeu avec votre 
enfant. Des exemples concrets de jouets, de jeux et de jeux 
spécialisés seront aussi présentés. À la fin de l’atelier, vous 
serez en mesure de vous amuser avec votre enfant tout en 
travaillant son langage.  
 
Je pourrai répondre à vos questionnements et vous 
recommander des outils, des ateliers ou encore une 
rencontre si besoin. 
 
 
 
 
 
 
 



À quel âge peut-on intégrer les livres et la lecture? Comment stimuler le langage avec les livres? 
Comment préparer mon enfant aux apprentissages de la lecture et de l’écriture? 
 

L’utilisation optimale des livres pour augmenter la 
stimulation langagière sera abordée lors de cet atelier. Il 
vous permettra de comprendre l’importance de l’utilisation 
des livres le plus tôt possible dans la vie de l’enfant. Tous les 
bienfaits des livres et de la lecture seront discutés. 
L’apprentissage de nouveaux mots, les rimes, les syllabes, 
les sons et la conscience du langage écrit (lire de gauche à 
droite, les lettres majuscules et minuscules, le titre du livre, 
les images…) seront des thèmes abordés. Le lien entre le 
langage écrit et le langage oral sera aussi présenté. À la fin 
de l’atelier, vous serez en mesure d’utiliser les livres tout en 
éveillant l’intérêt de votre enfant pour le monde littéraire.  
 
Je pourrai répondre à vos questionnements et vous 

recommander des livres, des outils, des ateliers ou encore une rencontre si besoin. 
 
 
 
Pourquoi avoir des intentions pédagogiques? Comment les choisir?  Est-ce que mon intention est 
trop facile ou trop difficile? 
 
 
L’importance d’avoir des intentions pédagogiques et 
de choisir les bons seront abordés alors de cet atelier. 
Les intentions pédagogiques en lien avec le langage 
seront présentées avec des exemples simples en lien 
avec les étapes de développement. L’importance de 
choisir une intention adéquate et en lien avec le 
développement actuel de l’enfant sera expliquée 
avec la présentation de la zone proximale de 
développement. Des exemples de moyens à utiliser 
pour atteindre vos objectifs seront aussi proposés 
autant pour les objectifs de groupe qu’individuel.   À 
la fin de cet atelier, vous serez en mesure de pouvoir 
choisir des intentions pédagogiques adéquates et pertinentes selon les besoins réels des enfants. 
  
Je pourrai répondre à vos questionnements et vous recommander des outils, des ateliers ou encore 
une rencontre si besoin. 
 
 



Comment la musique aide au développement du langage? Quels sont les liens entre la musique et le 
langage? Pourquoi utiliser le rythme aide les enfants à mieux prononcer certains mots? 

 
L’intégration de la musique, de chansons et de comptines 
dans le quotidien des tout-petits joue un rôle incontestable 
au niveau du développement langagier. L’apprentissage de 
nouveaux mots, les fonctions exécutives, la mémoire 
phonologique seront des termes abordés lors de cet atelier.  
Des exemples concrets d’activités simples en lien des 
chansons, des instruments de musique ou simplement 
l’utilisation de notre corps seront démontrés pour aider le 
développement du langage. À la fin de cet atelier, vous 
serez en mesure d’utiliser la musique non seulement pour 
le plaisir qu’elle suscite, mais aussi pour les bienfaits qu’elle 
offre au niveau du développement des enfants. 
 
 

Je pourrai répondre à vos questionnements et vous recommander des outils, des ateliers ou encore une 
rencontre si besoin. 
 
 
 
 
 

N’hésitez pas à me contacter si vous avez des questionnements. 
 

Au plaisir de vous rencontrer et de pouvoir échanger avec vous! 
 

 
 
 
Chantal Normand 
chantalnormand@mefo.ca 
 


